
Rapport d’activités 2005-2006
du Comité de développement

Les activités de ressourcement et de formation réalisées par Les Rendez-vous annuels sont
rendues possibles par la collaboration d’organismes provinciaux et régionaux du milieu
communautaire qui ont à cœur le mieux-être des aînés au Québec. Le Centre Berthiaume-Du
Tremblay est le porteur de ce programme en partenariat avec :

4 organismes communautaires provinciaux :
• Association québécoise des centres communautaires pour aînés (AQCCA);
• Fédération des centres d’action bénévole du Québec (FCABQ);
• Regroupement des Popotes roulantes et autres services alimentaires bénévoles 

(PRASAB);
• Réseau québécois des organismes sans but lucratif d’habitation (RQOH).

10 organismes communautaires partenaires dans les régions suivantes :
• Centre d’action bénévole des Seigneuries

(Bas-Saint-Laurent 01)
• Maison d’un Nouvel Élan

(Saguenay–Lac-Saint-Jean 02)
• Centre d’action bénévole Laviolette et Table 

de concertation des aînés de la Mauricie
(Mauricie–Centre-du-Québec 04)

• Sercovie
(Estrie 05)

• Regroupement PRASAB
(Montréal 06)

• Centre des aînés de Gatineau
(Outaouais 07)

• Manoir Universeau
(Abitibi-Témiscamingue 08)

• Centre d’action bénévole de Sept-Îles
(Côte-Nord 09)

• Maison des aînés de Lévis
(Chaudière-Appalaches 12 et Québec 03)

• Centre d’action bénévole de Granby
(Montérégie 16)

Vous trouverez ci-dessous une synthèse des actions, en lien avec les trois orientations de
développement, réalisées au cours de la dernière année. Les orientations suivantes sont tirées
de notre planification 2004-2007.

1re orientation : Consolider les assises du programme Les Rendez-vous annuels (RVA) en
conformité avec sa mission.

Nous avons revu et ajusté nos grilles d’évaluation afin de favoriser l’amélioration de nos
méthodes d’évaluation. Ces ajustements ont pour objectif d’offrir une réponse adéquate aux
besoins de ressourcement et de formation des participants aux journées présentées par le
programme.

À l’été 2005, nous avons réalisé une évaluation de deuxième niveau pour connaître les effets
de la 6e édition. Nous avons rejoint 119 personnes constituant un échantillonnage de 10 % du
nombre total de participants à cette édition. Les personnes rejointes étaient réparties au prorata



à travers les 9 régions visitées en 2005. Notons que 87 % de nos répondants ont trouvé le
contenu pertinent à leur action et 95 % l’ont trouvé intéressant. De plus, 94 % d’entre-eux
n’hésiteraient pas à recommander à d’autres personnes de participer aux journées présentées
par le programme Les Rendez-vous annuels.

2e orientation : Poursuivre les efforts d’adaptation et de développement du programme
de formation destiné aux bénévoles et aux intervenants du milieu communautaire
œuvrant auprès des aînés.

Nous avons présenté le tout nouveau Cadre de référence à l’ensemble des partenaires du
programme réunis l’automne dernier pour une journée d’évaluation et de planification. Ce
document précise la vision du ressourcement et de la formation pour le milieu communautaire
voué au mieux-être des aînés. Le Cadre de référence est disponible en ligne à l’adresse
suivante : www.berthiaume-du-tremblay.com/4/4_3_1.html.

Depuis janvier dernier, les participants au programme peuvent télécharger plusieurs documents
concernant l’édition en cours soit : dépliant et fiche d’inscription, présentation visuelle et cahier
de formation. La disponibilité de ces documents permet une large diffusion de nos outils de
formation.

3e orientation : Identifier les pistes d’action qui assureront la pérennité et une plus
grande autonomie financière du programme.

Pour une deuxième année consécutive, Les Œuvres du Cardinal Léger ont contribué
financièrement afin d’encourager la participation de bénévoles à la logistique des journées de
la 7e édition présentée depuis le 10 mars 2006. Notons l’absence de financement en
provenance de programmes gouvernementaux pour 2005-2006.

Cette année, nous avons établi un partenariat avec l’équipe du Centre d’action bénévole
Laviolette et de la Table de concertation des aînés de la Mauricie afin de présenter la
7e édition dans la région Mauricie et Centre-du-Québec. L’ajout de la région 04 porte
maintenant à dix le nombre de régions visitées par le programme alors qu’il en rejoignait
seulement six en 2002.

Résultats de la participation
2004-2005, 6e édition
La communication orientée
vers les solutions
Journée animée par Fletcher Peacock.
En 2005, nous avons rejoint avec cette édition
entre le 1er mars et le 31 mai 2005 1012
participants et ce, dans neuf régions du
Québec.

2005-2006, 7e édition
Pour vivre une vie pleine de sens et
maintenir le cap vers ses objectifs
Journée animée par Marie Bérubé et Marc
Vachon. Entre le 10 et le 31 mars 2006, nous
avons rejoint 461 participants. À terme, cette
édition aura été présentée dans dix régions du
Québec.

Denis Nantel t.s., agent de liaison


